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Referenz 

 

Frau Diana Konrads arbeitet seit 2012 als Dozentin für das Institut für Fort- und Weiterbildung der Alexianer.  

 

Als eines der größten katholischen Gesundheitsunternehmen ist die Alexianer GmbH deutschlandweit in 4 

Verbünden tätig. Innerhalb dieser Verbünde betreiben wir in 12 Regionen Krankenhäuser, medizinische 

Versorgungszentren sowie zahlreiche Einrichtungen der Senioren-, Eingliederungs- und Jugendhilfe. Insgesamt 

haben wir etwa 32.000 Mitarbeiter:innen. Das Institut für Fort- und Weiterbildung der Alexianer ist ein wichtiges 

Instrument der Personalpolitik des Unternehmens. Es stellt alljährlich ein Programm mit vielen Angeboten zur 

Fort- und Weiterbildung in den eben genannten Bereichen zusammen. Das Programm wird sowohl von eigenen 

Mitarbeitern als auch von Externen genutzt.  
 

Frau Konrads führt für uns seit vielen Jahren Seminare zu den Themenbereichen Beziehungsgestaltung in der 

psychiatrischen Pflege, Umgang mit Dissoziationen und Krisenintervention durch. Zudem bestreitet Sie einen 

maßgeblichen Teil unserer beiden Zusatzqualifikationen zur „Psychotraumatologie in der Pflege“, zusätzlich führt 

sie für uns Fortbildungen im Rahmen unseres Programms sowie Inhouse-Seminare auf Anfrage zu verschiedenen 

Schwerpunkten der Psychotraumatologie durch. Dazu gehören u.a. Kurse zu den Themen Umgang mit komplex 

traumatisierten Patienten /Patientinnen, Posttraumatische Belastungsstörung - verstehen, unterstützen und 

begleiten sowie Umgang mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen.  

 

Frau Konrads verfügt dank ihrer langjährigen Tätigkeit als Pflegende in verschiedenen Versorgungsfeldern mit 

psychotraumatologischem Schwerpunkt über ein großes Erfahrungswissen. Ihre Lehrveranstaltungen leben von 

ihrer Fähigkeit, den Teilnehmern die theoretischen Hintergründe ihres Fachgebietes in lebendiger Weise nahe zu  
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bringen und von ihrer großen Begabung, Möglichkeiten für die konkrete Praxis einer traumasensiblen 

Beziehungsgestaltung zu vergegenwärtigen. Die Impulse, die sie gibt, reichen stets über das Handlungsfeld, von  

dem sie ausgeht, hinaus und sind auch für die Beziehungsgestaltung in anderen Versorgungsbereichen fruchtbar 

zu machen. Zudem ist hervorzuheben, dass es Frau Konrads immer sehr gut gelingt, auf die individuellen Bedarfe 

der Teilnehmer einzugehen. Nicht zuletzt aus diesem Grunde werden ihre Veranstaltungen von unseren 

Teilnehmern stets als sehr gewinnbringend bewertet. Wir freuen uns, dass Frau Konrads für uns als Dozentin tätig 

ist und mit zum guten Ruf des Instituts beiträgt. 
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